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Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasahoz kapcsolodo iskolai terv
Cél:

kialakitani a tanulokban a biztonsagos intézményi kornyezet megteremtésének készségét;

atadni a baleset-megeldzési ismereteket a fobb kozuti balesetek, a mérgezés, fulladas
veszélyei, az €gés, az aramiités, valamint az esés témakorében; - fejleszteni a tanuldk

biztonsagra torekvo viselkedését.

Baleset-megeldzési ismeretek oktatasanak szinterei a mérgezés, fulladas veszélyei, az égés, az

aramiités, valamint az esés témakorében:

a testnevelés orak,
a kémia orak,
a fizika orak.

Megval6sitok: szaktanarok.

Kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek, a tanulod egészséghez, biztonsaghoz vald jogai

alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatokra, amelyek kiilondsen
az egészséges taplalkozas,
a mindennapos testnevelés, testmozgas,

a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez

vezetd szerek fogyasztasdnak megeldzése,
a bantalmazas és iskolai er6szak megeldzése,
a baleset-megeldzés és elsOsegélynyujtas,

a személyi higiéné teriiletére terjednek ki.
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Rendszeres egészségiigyi feliigyelet és ellatas rendje

Az iskola munkakapcsolatot tart fent a tanuldk iskola-egészségiigyi ellatasat biztositd

szervezettel.
Az elsésegélynyujtas biztositasanak rendje:

Az elsésegélynyujtas célja, hogy az é€letet vagy egészséget veszélyeztetd heveny allapot miatt
azonnali egészségligyi ellatasra szoruld személy haladéktalanul — addig is, amig a sziikséges
orvosi ellatas biztosithatd — egészségiigyi allapotanak helyreallitasara, illetve rosszabbodasanak
megakaddlyozésara irdnyuld szakszerii ellatasban részesiiljon. Az elsdsegélynytjtok felkérése
a igazgat6 feladata. Az elsdsegélynyujtok felelosek az elsOsegélyladak feltoltéséért, készenléti
allapotba helyezéséért, a benne levd fiizetek vezetéséért, a jaroképes sériilt gyogyintézetbe
kiildéséért, a jaroképtelenek sériilt mentdvel torténd elszallitasaért, a sériilések szakszerii
ellatasaért.

Az iskola igazgatdja az egészséges ¢€s biztonsdgos munkavégzés targyi feltételeit

munkavédelmi ellendrzések (szemlék) keretében rendszeresen ellendrzi.

A munkavédelmi szemlék tanévenkénti idOpontjat, a szemlék rendjét és az ellendrzésbe bevont
dolgozokat az intézmény munkabiztonsagi (munkavédelmi) szabélyzata tartalmazza.

A tanulok feliigyeletét ellatd neveldnek a tanulot ért barmilyen baleset, sériilés vagy rosszullét

esetén haladéktalanul meg kell tennie a kovetkezd intézkedéseket:

. a sériilt tanulot elsdsegélyben kell részesitenie,

. ha sziikséges orvost vagy mentdt kell hivnia,

. a balesetet, sériilést okozd veszélyforrast a tdle telheté modon meg kell
szlntetnie,

. a tanul6i balesetet, sériilést, rosszullétet azonnal jeleznie kell az igazgatonak, és

az iskolatitkarnak a ,, Tanulobaleset adatai” nyomtatvanyt ki kell toltenie.

E feladatok ellatasaban a tanulobaleset helyszinén jelenlévd tobbi iskolai dolgozo is koteles

részt venni.
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A balesetet szenvedett tanulot elsOsegélynytjtasban részesité dolgozd a sériilttel csak azt
teheti, amihez biztosan ért. Ha bizonytalan abban, hogy az adott esetben mit kell tennie, akkor
feltétleniil orvost kell hivnia, és a beavatkozassal meg kell varnia az orvosi segitséget.

Az iskolaban tortént mindenféle balesetet, sériilést az iskola igazgatdjanak ki kell vizsgalnia.
A vizsgalat sordn tisztazni kell a balesetet kivaltdo okokat és azt, hogy hogyan lett volna
elkeriilhetd a baleset. A vizsgalat eredményeképpen meg kell allapitani, hogy mit kell tenni a

hasonlo balesetek megel6zése érdekében és a sziikséges intézkedéseket végre kell hajtani.

A nyolc napon tal gyogyulo sériiléssel jaro tanuldbaleseteket haladéktalanul ki kell vizsgalni.
Ennek soran fel kell tarni a kivalto és a kdzrehatd személyi, targyi és szervezési okokat. Ezeket
a baleseteket az oktatasért felelds miniszter altal vezetett, a minisztérium tizemeltetésében
1év6 elektronikus jegyzdkonyvvezetd rendszer segitségével kell nyilvantartani, vagy ha erre
rendkiviili esemény miatt atmenetileg nincs lehetdség, jegyzOkonyvet kell felvenni.

Az elektronikus tton kitoltott jegyzokonyv kinyomtatott példanyat, a papiralapu jegyzokonyv
egy példanyat at kell adni a tanulonak, kiskora tanuld esetén a sziilének. A jegyzokonyv egy
példanyat az iskolaban meg kell rizni.

Amennyiben a baleset sulyosnak mindsiil, akkor azt az igazgat6d a rendelkezésre all6 adatok
kozlésével — telefonon, e-mailen, vagy személyesen — azonnal jelzi az iskola fenntartojanak.
A stlyos baleset kivizsgalasaba legalabb kozépfokii munkavédelmi szakképesitéssel

rendelkez6 személyt kell bevonni.

A tanulok egészségét veszélyezteto helyzetek kezelése

Fertdzések (ételmérgezes):

Amennyiben az iskola tanuloi, illetve dolgozéi kozott tomeges fertézésre utald tiinetek
tapasztalhatok, az érintetteket lehetdség szerint el kell kiiloniteni az épiiletben tartézkodd, nem

érintett személyektol.

A sziikség szerinti els6segélynytjtas mellett azonnal értesiteni kell az iskolaorvost és/vagy a
mentdket, valamint az illetékes hatésagokat. A tevékenység esetleges sziineteltetésérdl és a

sziikséges fertdtlenitésrol az illetékes hatdosagok dontenek.
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Etelmérgezés gyantja esetén a hatdsag intézkedik az iskola konyhdjanak, étkezdéjének,
biiféjének esetleges bezarasardl, illetve a sziikséges teenddkrdl, valamint a feleldsség

megallapitasarol. Ivoviz, tavfités szolgaltatas hosszl ideji leallasa

Amennyiben az adott szolgaltatasok hosszt ideji ledllasa elére lathatod, a vezetd donthet a

tanitas teljes, vagy részleges sziineteltetésérol.

Ivoviz szennyezettsége, mérgezése:

A vezetd gondoskodik arr6l, hogy az eseményrdl minden tanuld és dolgozo6 értesiiljon. A
vizszolgaltatast a fOcsap elzardsaval a veszély elhdruldsaig meg kell sziintetni a véletlen

balesetek elkeriilése érdekében.

Levegd jelentds szennyezettsége:

Amennyiben a levegd szennyezettsége eléri a szmogriado elrendeléséhez sziikséges mértéket
¢s a hatosagok ténylegesen elrendelik a szmogriadot, az iskola miikodését annak megfeleléen

kell korlatozni.

Meérgezések:

Kémiai gyakorlattal kapcsolatos mérgezések :

Amennyiben nagyobb létszdmu tanulot, illetve dolgozot érint mérgezés (pl. valamilyen gdznak
a levegObe jutdsa miatt), a megfeleld védofelszereléssel ellatott dolgozok megsziintetik a
mérgezést okozo forrast, a sériilteket eltavolitjak az adott helyszinrdl és — amennyiben a kivalto

ok ismeretes —, megkezdik az elsdsegélynyujtast. Egyidejlileg értesitik a mentdket.

Tanulot ért egyedi mérgezés esetén a gyakorlatot vezetd oktatot— a mérgezés okéanak
ismeretében — a tanulot elsdsegélyben részesiti, és a helyzetnek megfelelden értesiti az
iskolaorvost és/vagy a mentket. Ha a mérgezés oka nem ismeretes, az orvosi ellatés

megkezdéséig csak az dltalanosan szokasos elsdsegélyt szabad nytjtani.
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Egyéb mérgezések:

Ha a mérgezés oka ismeretes, annak megfeleléen kell a mérgezette(ke)t elsdsegélyben

részesiteni, €s sziikség esetén értesiteni kell az iskolaorvost és/vagy a mentoket.

Ha a mérgezés oka nem ismeretes, az orvosi ellatds megkezdéséig csak az altaldnosan szokasos

elsOsegélyt szabad nyujtani.

Intézményen beliili sulyos balesetek:

A sériilte(ke)t a sériilésnek megfelelden elsdsegélyben kell részesiteni, s gondoskodni kell a
mieldbbi szakszer(i orvosi ellatasrol (iskolaorvos és/vagy mentdk értesitésével, vagy egyéb

modon).

A balesetet kivizsgald hatésag érdekében a baleseti helyszint a sziikségesnél nagyobb

mértékben nem szabad megvaltoztatni.

Mindennemti sulyos baleset esetén értesiteni kell az iskola munkavédelmi feleldsét és a sériilt
statuszatdl fiiggden az iskolat feliigyeld szervet, illetéleg az OMMEF teriiletileg illetékes szervét

is.

A tanuloknak baleset, sériilés esetén haladéktalanul jelenteni kell a feliigyeletét ellato
pedagdgusnak vagy mas alkalmazottnak, ha sajat magat, tarsait, az iskola alkalmazottiat vagy
masokat veszélyeztetd allapotot, tevékenységet, illetve balesetet észlelt, tovabba, ha megsériilt.
A legkisebb sériilést is azonnal jelezni kell.

Baleset esetén a veszélyes teriiletet, biztositani kell és a vesz€lyt elharitani, amilyen hamar csak
lehet.

A jelzés utan az iskolai alkalmazott mérlegeli a tanuld egészségi allapotat, s ha ugy itéli meg,
kéri az iskolai védond vagy az elsdsegélynyujtasért felelds személy segitségét.

A sériilés stlyossaga szerint elsOsegélyben részesitik, elkiildik szakorvoshoz, illetve ment6t
hivnak. Minden esetben sziikséges értesiteni a sziil6t. A torténtekrdl baleseti jegyzokonyv

készil.



